
 
 

DMP: Nutzen für Arzt und Patient 
 

 
Ihre Vorteile als Arzt 
 

 Stärkere Bindung der Patienten an Ihre Praxis: Sie sind Koordinator aller 

Behandlungsschritte 

 Feedback-Berichte zu Ihren Behandlungserfolgen (Vergleich mit dem 

Durchschnitt aller DMP-Praxen) 

 Extrabudgetäre Vergütung des zusätzlichen Aufwands 

 Persönliche DMP-Ansprechpartner in der AOK 

 Erinnerungsservice durch die Datenstelle und die AOK (Hinweis auf fällige 

Dokumentationsbögen und Untersuchungstermine) 

 Bei Bedarf Seminarangebote für das Praxisteam zur Optimierung von DMP-

Abläufen 

 
Vorteile für Ihre Patienten 
 

 Anspruch auf kostenfreie Patientenschulungen 

 Qualitätsreminder von der AOK auf Basis der Dokumentationen  gezielte 

Informationen (z.B. zur Augenuntersuchung, Fußuntersuchung) 

 Spezielle Beratungs- und Kursangebote der AOK zu den Themen Ernährung, 

Rauchen und Bewegung 

 Informationsmaterialien von der AOK (z.B. Patientenhandbücher, 

indikationsspezifische Tagebücher und Notfallpläne) 

 Erinnerung an Untersuchungstermine durch die AOK 

 Behandlung nach aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen 

 Zahlreiche Studien zeigen: 

 Teilnehmer an AOK-Curaplan sind zufriedener mit ihrer Behandlung 
 

 Teilnehmer an AOK-Curaplan müssen seltener wegen Komplikationen 
ins Krankenhaus eingewiesen werden  

 

 Teilnehmer an AOK-Curaplan haben weniger schwere Folge- und 
Begleiterkrankungen (z.B. Herzinfarkte, Schlaganfälle, Nierenschäden, 
Augenschäden, Fußamputationen) 

 

 Für jedes Jahr der aktiven Teilnahme an AOK-Curaplan erhalten die Patienten 

10 Punkte für AOK Aktiv-Bonus 


