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47xxyklinefelter Syndrom e.V
Aufklärungsleitfaden "Wie erkläre ich es meinem Kind" 
(Weiterführung in 2022)                           -   € 

ACHSE - Dachverband Entwicklung eines Konzeptes für eine Selbsthilfegruppe 
MONA-Kids (Menschen mit einer Erkrankung ohne Namen) 
für Familien mit Kinder mit seltenen Erkrankungen ohne 
Diagnose (Weiterführung bis 2022)

                          -   € 

ACHSE - Dachverband ,,Selten gut kommuniziert! Zusammenarbeit im Verband 
und Kommunikationsprozesse optimieren für eine 
effektivere Selbsthilfe."

            39.000,00 € 

Angelman Seminare und Stammtische zum Thema 
"Ernährungsempfehlungen bei Angelman-Syndrom

              1.550,00 € 

Arbeitskreis Allergiekrankes 
Kind - AAK e. V.

Verbesserung der Situation von Kindern und Erwachsen 
mit Nahrungsmittelallergien und -Unverträglichkeiten bei 
der außerhäuslichen Verköstigung (Weiterführung 2022)

                          -   € 

Arbeitskreis der 
Pankreatektomierten (AdP) 
e.V. 

Versand der AdP Broschüren an Ernährungsberater: innen 
(Restmittel)

                          -   € 

Blaues Kreuz Deutschland Materialien für den Kirchentag 2023             15.000,00 € 
BRCA -Netzwerk e. V. - Hilfe 
bei familiären 
Krebserkrankungen

Verlängerung: Erstellung zweier Information-Kurzfilme 
zum Thema
1. Erblicher Darmkrebs
2. Erbliche Krebserkrankungen
Ergänzung 2022: Erklärfilme. Zusätzlich beantragte 
Fördersumme 10.000 €

            10.000,00 € 

Bundesarbeitsgemeinschaft 
SH (BAG SH)

Selbsthilfe und Umwelt, Klima, Nachhaltigkeit und 
Gesundheit

            85.000,00 € 

Bundesvereinigung der Eltern 
blinder und sehbehinderter 
Kinder e. V. BEBSK

Seminarwochenende für Familien mit blinden und 
sehbehinderten Kleinkindern (>4 Jahre) und deren 
Geschwister Kann wegen Corona nicht stattfinden und 
wird auf 2022 verschoben                           -   € 

Bundesverband behinderter 
Pflegekinder e. V-

 Jahrestagung Kinderschutz in der inklusiven 
Pflegekinderhilfe 

            17.750,00 € 

Bundesverband Burnout und 
Depression e.V

Umgestaltung des Internetauftritts, / Datensammlung               7.360,00 € 

Bundesverband der 
Angehörigen psychisch 
erkrankter Menschen e.V.

Eskalationsprävention bei jungen Erwachsenen 
zweijähriges Projekt für junge Angehörige von psychisch 
erkrankten Menschen. 
Im Seminar mit Praxisteil, Tutorien plus Erklär Videos für 
ein dauerhaft zugängliches Online-Angebot. (2021und 
2022)

            37.392,00 € 

Bundesverband der 
Elternkreise 
suchtgefährdeter und 
suchtkranker Söhne und 
Töchter (bvek)

"Gemeinsam sind wir stärker"
Ein Seminar speziell für Paare aus suchtbelasteten 
Familien. Ein Angebot zur Stärkung der eigenen
Beziehung

                  691,27 € 

Bundesverband der 
Elternkreise 
suchtgefährdeter und 
suchtkranker Söhne und 
Töchter (bvek)

RST Rationales Selbsthilfetraining             18.717,40 € 

Bundesverband für körper- 
und mehrfachbehinderte 
Menschen e.V. (bvkm)

Projekttag: "Menschen mit komplexer Behinderung erobern 
den Sozialraum" (Arbeitstitel)

            12.500,00 € 

Bundesverband Herzkranker 
Kinder

Familienwochenende mit Schwimmen vom 26.-
29.05.2022in Bad Oexen

            24.300,00 € 

Bundesverband Herzkranker 
Kinder

Familienwochenende mit Schwimmen vom 09.-11.09.2022 
in Stuttgart

            10.000,00 € 
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Bundesverband 
Kleinwüchsiger Menschen 
und ihrer Familien e. V. (BMKF)

Deutsche Kleinwuchsspiele 30.09.-03.10.2022             10.000,00 € 

Bundesverband 
Kleinwüchsiger Menschen 
und ihrer Familien e. V. (BMKF)

Nachdruck Kinderbuch               2.500,00 € 

Bundesverband Menschen mit 
Arm- und Beinamputationen 
(BMAB)

Peer im Krankenhaus (1x Workshop) 18-19.11.2022 (Digital)             22.320,00 € 

Bundesverband Menschen mit 
Arm- und Beinamputationen 
(BMAB)

Peer im Krankenhaus (1x Workshop) 18-19.11.2022 
(Digital) Nachtrag

              5.320,22 € 

Bundesverband Stotterer Therapeutenverzeichnis zur ambulanten und stationären 
Behandlung von Stottern bei Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen – Update und Upgrade (zuletzt 2015/2016)

            18.700,00 € 

Bundesverband Verwaiste 
Eltern in Deutschland e.V. 
(VEID)

Trostboxen für verwaiste Eltern               6.082,31 € 

Bundesvereinigung 
Lebenshilfe

Magazin 04/2022 "Wie bleibe ich gesund?" 21.571,15 €

Deutsche Angst-Hilfe e. V. 
DASH

Meine Angst von der Seele reden - Das Peer-Telefon der 
Deutschen Angst-Hilfe e.V.

            10.076,00 € 

Deutsche Cochlea Implant 
Gesellschaft e.V.. 

 „DAS WiederHören – Time of my life“ – 
U-18-Workshop für andershörende Kinder und Jugendliche 
30.07. - 08.08.22 / 30 Kinder/Jugendliche von 12-17 Jahren

            27.724,54 € 

Deutsche DepressionsLiga 
e.V..

Weiterführung der Lesereise zu Papas Seele hat Schnupfen 85.134,79 €           

Deutsche DepressionsLiga 
e.V..

Film " DDL on the Road - Junge Menschen mit 
Depressionen" / Seite Mitte der Nacht -Roadmovie

211.635,33 €

Deutsche Diabetes 
Föderation e. V.

#KidsKonWeb 2022 (digitaler Kinder- und Jugendkongress 
als Ergänzung zu einer
Präsenzveranstaltung )

            15.000,00 € 

Deutsche Diabetes-Hilfe- 
Menschen mit Diabetes e.V.

Broschüren zu Diabetes 1 etc. in Türkisch (Restmittel)                           -   € 

Deutsche Ehlers-Danlos 
Initiative e.V.

Ehlers Danlos Familienworkshop mit Eltern, deren 
betroffenen Kind(er) und Geschwisterkinder im Alter bis zu 
14 Jahren. Freitag, 29. April bis Sonntag 1. Mai 2022

                  7.260,00 € 

Deutsche Epilepsievereinigung Kreatives Schreiben für Menschen mit Epilepsie 6.273,00 €             

Deutsche Gehörlosen-Jugend 
e. V. 

Das Projekt trägt den Titel "Aktion
gegen Nachwuchsmangel" (mit Gebärdensprache) und
beabsichtigt den Aufbau und die Reflektion eines 
gebündelten Überblickes der Gesamtsituation
junger tauber und hörbehinderter Menschen in 
Deutschland. …

              3.922,10 € 

Deutsche Gesellschaft für 
Bipolare Störungen e. V. 

Antistigma-Arbeit mit angeschlossenen Selbsthilfegruppen             14.287,50 € 

Deutsche Gesellschaft für 
Muskelerkranke e. V. DGM

Tagung Muskelerkrankung Kollagen-VI Myopathie             35.518,42 € 

Deutsche Guttempler e. V. Online-Qualifizierung von ehrenamtlichen 
Mitarbeiter*innen
2. Teil

            27.315,00 € 

Deutsche Morbus  Crohn Jubiläumsveranstaltung / Kampagne             50.000,00 € 
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Deutsche Multiple Sklerose 
Gesellschaft Bundesverband 
e. V.  (DMSG BV E.V.)

10 Podcast mit Experten zur Multiplen Sklerose             27.526,50 € 

Deutsche Myasthenie 
Gesellschaft e. V. 

Image- Film (wegen Tod des Vorstands Verlängerung von 
2021 auf 2022)

                          -   € 

Deutsche Rheumaliga  Kampagne zum Welt-Rheuma-Tag 2022 und 2023. 
Zweitteilig: 1. Teil 2022: "Den Weg bereiten" - Presse und 
Öffentlichkeitskampagene 2. Teil 2023: Den Betroffenen 
eine Stimme geben. Produktion von 6 Videoclips sowie 
Auswahl und Schulung eines Grandfluenzers 

            10.300,00 € 

Deutsche Zöliakie 
Gesellschaft e. V. 

Psychologische Hilfe zur Selbsthilfe für Zöliakie-Patienten 
/ Fortführung des Projektes aus 2021

            22.729,22 € 

Deutscher Blinden und 
Sehbehinderten Verband e. V. 
DBSV e. V

 SICHTWEISEN Internet-Portal (zweijährig) 38.953,73 €

Deutscher Diabetiker Bund Pixibuch zu Diabetes Typ 1 bei Kindern (60.000 STK)             31.337,21 € 
Deutscher Gehörlosen- Bund 
e. V.

 "Gesundheitsordner für gehörlose / gebärdesprachige 
Menschen" Übersetzungen in Gebärdensprache mittels 
Videos, Erstellung und Übersetzung von Aufklärungstexten 
für medizinischen. Personal in gehörlosenfreundliche 
Schriftform und 10 Gebärdenvideos (Teil I und III)
Patientenverfügung in 25 Videos.
Ca. 110 Minuten Videos.

                          -   € 

Epilepsie Bundes-
Elternverband e. V. e.b.e

Epilepsien können jeden treffen * eine unsichtbare 
Krankheit sichtbar machen! Barrierefreie Videos auf den 
gängigen Kanälen(Multichannel-YouTube, Website, Social 
Media) grafisch und gezeichnete Erklärvideos im 
Whiteboard-Stil.  Sechs Videos. In allen Altersgruppen 

 einsetzbar. Auftragnehmer: Dortmunder futec AG 

                          -   € 

Fachverband 
Glücksspielsucht e. V.

Technische Restrukturierung der digitalen 
Selbsthilfeangebote des Fachverbandes Glücksspielsucht e. 
V.                  8.744,00 € 

Fatigatio e. V. (Chronisches 
Erschöpfungssyndrom)

Weiterer Ausbau der Homepage mit einem Modul 
Homepage und einer Umfrage-APP

              7.155,00 € 

Fontanherzen e. V. 1. Austauschtreffen - Gemeinsam sind wir weniger allein!
September 2022

                          -   € 

Fördergemeinschaft der 
Querschnittgelähmten

3 Erstschulung für Peer Berater der FGQ Zwei Wochenend-
Veranstaltungen im Jahr 2022
 (Kooperation mit PiK / BMAB e. V )

              6.800,00 € 

Gesellschaft 
Mukopolysaccharidosen e. V

Meine Wohnung, meine Hilfsmittel, meine 
Selbstständigkeit- Schulung für erwachsene
MPS-Patienten

              7.132,00 € 

Interessensvertretung 
Selbstbestimmtes Leben in 
Deutschland e. v. -ISL

"Wie Selbsthilfe im Netz gelingt: Drei 
Selbsthilfeorganisationen und ihr Weg zu neuen 
barrierefreien Möglichkeiten durch die Nutzung Sozialer 
Medien" 

                          -   € 

KEKS KEKS Netzwerk für Ess- und Schluck Therapeuten (KEKS 
NEST)
Gesamtkosten:40.000€; Förderantrag AOK über 3 Jahre 
30.000€
(2022: 10.000€; 2023: 10.000; 2024: 10.000€)

            10.000,00 € 

Kindernetzwerk - 
Dachverband 

Aufbau eines Unterstützungsangebotes für Erwachsene 
gesunde Geschwister

            38.059,00 € 
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Klippel-Feil-Syndrom e. V. Peer-Beraterausbildung "Betroffene beraten Betroffene" 

für unsere unabhängige Beratungsstelle für Menschen mit 
KFS und verschiedenen Behinderungen in unserem Verein 
Sep 22 bis Sep 23 bei bifos 

                          -   € 

Kreuzbund Entwicklung und Drucklegung von drei Flyern für die 
Selbsthilfearbeit des Kreuzbundes (für
Externe - für Suchtbetroffene - für Angehörige)
3 x 15.000 Exemplare

              4.000,00 € 

Kreuzbund Vollständig überarbeitete und ergänzte Handreichung für 
ehrenamtliche Gruppenleitungen des Kreuzbundes

              5.000,00 € 

Kreuzbund Zwei Schulungsveranstaltungen für Web-Beauftragte des 
Kreuzbundes zum Umgang mit dem Contao-Management-
System (CMS)

              3.000,00 € 

Liss e. V. Anlaufstelle für 
Angehörige und Eltern an 
Lissenzephie leidender Kinder 
e. V.

Neue Homepage, Social Media und Online-Redaktion               2.475,00 € 

Lupus Erythematodes 
Selbsthilfegemeinschaft e.V.

Verlängerung: Neugestaltung der Öffentlichkeitsarbeit 
des Verein

                          -   € 

Marfan Hilfe e. V. Schaffung digitaler Angebote zur Alltagsbewältigung 
(Strategie, Befragung, Umsetzung, Publikation)

                          -   € 

Mukoviszidose e. V. digitales Netzwerk Selbsthilfe bei Mukoviszidose 
(Arbeitstitel )

              7.809,40 € 

Mutmachleute e. V. Deutschlandweite Tour für die Selbsthilfe-Kampagne des 
Mutmachleute e.V.
 in Zusammenarbeit mit AOK

            35.000,00 € 

NAKOS - Dachverband Die Digitalisierung der Selbsthilfe begleiten und 
Orientierung geben

            31.323,87 € 

NAKOS - Dachverband „Hilfe nach Covid-19. Zugänge zur gesundheitlichen 
Selbsthilfe fördern“

              8.075,50 € 

Netzwerk Hypophysen- und 
Nebennierenerkrankungen

Grundlegend überarbeitete und aktualisierte Neuauflage 
der Broschüre "Therapie mit
Geschlechtshormonen (Sexualhormone) bei Patientinnen 
mit Hypophysen-Insuffizienz"

              8.399,82 € 

Netzwerk Hypophysen- und 
Nebennierenerkrankungen

Überarbeitete und aktualisierte Neuauflage der Broschüre 
"Hypophyseninsuffiziens, Nebenniereninsuffiziens und 
Wachstumshormontherapie"

              7.925,94 € 

Netzwerk 
Selbsthilfeförderung und 
Patientenorientierung

Erklärvideo

Paulinchen Kreativlabor - Workshop für brandverletze Jugendliche & 
junge Erwachsene. "Fortsetzung aus 2020 mit 
Präsenzwochenende (auf den 25.-27.03.2022 verschieben.)

                          -   € 

Pro-Retina Kampagne zum Thema erblich bedingte 
Netzhauterkrankungen mit Fokus auf jungen Betroffenen

            22.320,00 € 

Pro-Retina Broschüre: "Trot alledem - Leben mit alternaabhängiger 
Makula-Degeneration"

            10.111,50 € 

Schatten und Licht Flyerversand mit der Zeitschrift "Leben & Erziehen" für 
junge Eltern

                          -   € 

Selbsthilfeverband FORUM 
Gehirn

1 . Hybridveranstaltung zur brainWEEK 2022             12.438,89 € 
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SYNGAP Elternhilfe e.V.

Rare Diseases Run 2022. 200 Starttickets für "Laufen 
macht glücklich"-Kampagne vom 28.02.-06.03.2022 (u.a. 
Angelman e. V., CDKL5 Deutschland e.V., CFC-Syndrom 
e.V., Selbsthilfe EPP e.V., Fett-SOS e.V., KCNQ2 e.V., 
Noonan-Kinder e.V. Deutschland, PRO RETINA Deutschland 
e. V. -Bardet-Biedl-Syndrom Selbsthilfegruppe, SIRIUS e.V. - 
SMITH-MAGENIS-SYNDROM)               4.860,00 € 

Tanztherapie nach Krebs e. V. "Zeit für mich" Tagesseminare für krebsbetroffene Frauen 
(das letzte Mal)

              8.000,00 € 

Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf 
"Breaking Meth"-Projekt

Nachhaltige Online-Vernetzungsstrategien für Menschen 
mit Meth Amphetamin-bezogenen Störungen über die 
Selbsthilfeplattform www.breaking-meth.de Vierjähriges 
Projekt;
Insgesamt 90.296 € Fördermittel
2019: 27.562 €
2020: 27.286 €
2021: 24.286 €
2022: 11.162 €

            11.162,00 € 

Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf 
"Breaking Meth"-Projekt /DHS 

Neue Projektidee zusammen mit der DHS - Breaking Meth 
Projekt Bestandteil - mehrjährig / Nicht eingereicht.

                          -   € 

WirSind22q e.V. (ehem. KiDs-
22q11 e.V.)

Illustriertes Kinderbuch zur pädagogischen 
unterstützenden Diagnosevermittlung

            13.690,00 € 

Summe Projekte        1.264.229,61 € 
Newsletter inKONTAKT 46.743,26 €
Selbsthilfetagung Planetary 
Health

71.266,17 €           

Gesamtausgaben Selbsthilfe 
Bund

1.382.239,04 €      


