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Junge
Beschaftigte

Was bewegt die Macherinnen und
Macher von morgen?

Mehr erfahren und anmelden unter:
aok.de/bayern/

jungebeschaeftigtearbeitswelt

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.
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Was brauchen die
Macherinnen und Macher
von morgen schon heute?

Hybrides Event mit Preisverleihung zum GesundMacher
Award am 04.11.2024 von 15:00 = 17:00 Uhr in Nurnberg

Junge Beschaftigte bringen
frische ldeen, Innovationskraft
und digitale Kompetenzen mit, die
fur den unternehmerischen Erfolg
in einer sich standig wandelnden
Arbeitswelt entscheidend sind.
Doch was bewegt diese Ziel-
gruppe genau? Welche Bedurf-
nisse hat sie und wie konnen diese
im Betrieblichen Gesundheitsma-
nagement berucksichtigt werden?

Erleben Sie zu diesem
Thema zwei Protagonisten:

Kilian Hampel, Organisations-
und Jugendforscher, der uns einen
aktuellen Blick aus der Forschung
fur die Praxis darlegt und Laura
Dahlmeier, Biathlon-Legende

und AOK-Markenbotschafterin,
die sich fur mehr Bewegung und
Gesundheit im Alltag auch bei
jungen Menschen einsetzt.

Mehr erfahren und anmelden
unter: aok.de/bayern/
jungebeschaeftigtearbeitswelt

Eine Teilnahme
per Livestream
ist moglich
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Was brauchen die Macherinnen und
Macher von morgen schon heute?

Programm fur den 04.11.2024

15:00 Uhr

15:15 Uhr

16:00 Uhr

16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:00 Uhr

BegriBung und Einfuhrung

Keynote mit Jugend- und
Organisationsforscher Kilian Hampel
XYZukunftsdialog - junge Menschen
verstehen, Generationenmiteinander
gesund gestalten

Laudatio und Preisverleihung zum
GesundMacher Award fur junge
Beschaftigte durch AOK-Marken-
botschafterin Laura Dahlmeier

Vorstellung der drei GesundMacher-
Gewinner/-innen-Projekte durch die
Projektgruppen

Abschluss (Ende des Livestreams)

Gemeinsames Netzwerken

bei gesundem Fingerfood:

Meet & Greet mit

Laura Dahlmeier und Kilian Hampel

Veranstaltungsort

AOK Bayern - Die Gesundheitskasse
Frauentorgraben 49
90443 Nurnberg

Anmeldung
E E Wir bitten um Anmeldung (in

: . Prasenz oder Livestream ) bis zum
E_ﬁ 21.10.2024 unter: aok.de/bayern/

jungebeschaeftigtearbeitswelt

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Vor Ort ist die Teilnehmerzahl begrenzt.
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Kilian Hampel
Organisations-
und Jugendforscher

Laura Dahlmeier
Biathlon-Legende und
AOK-Markenbotschafterin


http://aok.de/bayern/jungebeschaeftigtearbeitswelt
http://aok.de/bayern/jungebeschaeftigtearbeitswelt

Junge Beschaftigte
In einer gesunden Arbeitswelt.

Was bewegt die Macherinnen
und Macher von morgen?

Impressum

Herausgeber
AOK Bayern - Die Gesundheitskasse

Fachbereich Arbeitswelt
Frauentorgraben 49
90443 Nurnberg

Bildnachweis

AOK Bayern/Christian Kasper/Marco Urban
SO 857 (VI1/2024)



