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Neue Formulare zur DMP-Einschreibung:
Zusatzinformationen zum Datenschutz

Spätestens ab 1. Juli 2018 gibt es neue Formulare für die Einschreibung der DMP-Teil-
nehmer. Die neue Teilnahme- und Einwilligungserklärung sowie die dazugehörige Da-
tenschutzinformation sind an die Europäische Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) 
angepasst worden, die seit 25. Mai 2018 unmittelbare Wirkung für das Datenschutzrecht 
in Deutschland hat. 
Die alten Formulare können nur noch bis zum Vorliegen der neuen Versionen eingesetzt 
werden und sind anschließend zu vernichten. Die von Ihren Patienten bislang unter-
schriebenen Erklärungen nach altem Recht behalten ihre Gültigkeit; es müssen keine 
neuen Unterschriften geleistet werden.   

Was neu ist
Die Europäische Datenschutz-Grundverordnung stärkt die Rechte der Patienten in Bezug 
auf die Erhebung und Verarbeitung von Sozialdaten. Das betrifft auch ihre Erklärung zur 
Teilnahme an einem Disease-Management-Programm. Die Formulierungen auf dem For-
mular wurden an die neue Rechtslage angepasst.

Ergänzend zur bisherigen DMP-Datenschutzinformation sind die Krankenkassen nach 
dem neuen Recht verpflichtet, dem Patienten zusätzlich folgende Informationen zur  
Verfügung zu stellen: 
• die verantwortliche Stelle für die Entscheidungen zur Datenverarbeitung, 
• den Datenschutzbeauftragten,
• die Stellen, bei denen die Daten des Patienten verarbeitet werden,
• die Dauer, für die die erhobenen Daten aufbewahrt bzw. gespeichert werden,
•  die Stelle, bei der Fragen bezüglich der Datenverarbeitung beantwortet werden  

oder bei der Patienten ihre Einwilligung in die Teilnahme und Datenverarbeitung  
widerrufen können,

• die Datenschutzaufsichtsbehörde.

Diese Informationen teilt die AOK den neu eingeschriebenen DMP-Teilnehmern umge-
hend im Begrüßungsschreiben mit. Auf der Rückseite dieser Arzt-Info finden Sie ein  
Muster dieser Patienteninformation.

Sie müssen keine weiteren datenschutzrechtlichen Vorkehrungen bezüglich der Daten-
übermittlung an Ihre zuständige DMP-Datenstelle treffen. Die relevanten Verträge sind 
von den Vertragspartnern bereits angepasst worden.
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Ab dem 25. Mai 2018 findet die neue Europäische Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) unmittel-
bar Anwendung in den europäischen Mitgliedstaaten.

Danach sind wir verpflichtet, Sie wie folgt über die Datenverarbeitung im Rahmen der strukturierten 
Behandlungsprogramme (DMP) zu informieren. Folgende persönliche Patienten- und Teilnahmeangaben 
werden im Rahmen Ihrer Programmteilnahme von Ihrem Arzt erfasst:  
Angaben aus Ihrer Versichertenkarte, wie Name und Geburtsdatum, Anschrift und Versichertennummer, 
sowie zusätzlich die Gesundheitsdaten, zu denen Sie einen Ausdruck von Ihrem Arzt erhalten.

Diese Daten werden uns über folgende Datenstelle übermittelt: 
Datenstelle XY, Anschrift

Schon bisher waren Versicherten- und Gesundheitsdaten umfassend gesetzlich geschützt, insbesondere 
durch Datenschutzgesetze auf Bundes- und Länderebene und durch besondere Vorschriften des Sozial-
gesetzbuchs. 

Über die Datenverarbeitung im Rahmen der Teilnahme am DMP AOK-Curaplan sind Sie bereits vor Ab-
gabe Ihrer Teilnahmeerklärung durch die „Information zum Datenschutz“ informiert worden. Mit die-
sem Merkblatt erhalten Sie zusätzliche Informationen zu Ihren Rechten nach der neuen DS-GVO.

Mitteilung über Ihre Rechte nach der Datenschutz-Grundverordnung
Sie haben das gesetzliche Recht auf Auskunft zu Ihren Daten, auf Löschung und Berichtigung z. B. 
falscher Daten und auf Sperrung. Verantwortlich für die Verarbeitung der Daten ist Ihre Krankenkasse. 
Sie können sich bei Fragen zur Datenverarbeitung im Zusammenhang mit Ihrer Teilnahme unter folgen-
dem Kontakt an uns wenden: 

AOK – Die Gesundheitskasse Musterland  
Tel.: 000 000000-123, E-Mail: info@xy.aok.de 
Anschrift der Krankenkasse

Unsere(n) Datenschutzbeauftragte(n) erreichen Sie unter:
Abteilung Datenschutz, Name des Datenschutzbeauftragten 
Tel.: 000 000000-123, E-Mail: info@xy.aok.de

Beschwerden über uns hinsichtlich des Datenschutzes können Sie an die zuständige Datenschutz-
aufsichtsbehörde richten: 

Der Landesbeauftragte für den Datenschutz Musterland
Tel.: 000 000000-123, E-Mail: info@xy.de
Anschrift der Aufsichtsbehörde

Sie können sicher sein, dass Ihre Daten besonders gut gegen jede zweckwidrige Verwendung geschützt 
werden. Alle Beteiligten stehen unter dem ärztlichen Berufsgeheimnis und/oder unter dem Sozialge-
heimnis. Ihre Daten werden nach Ihrem Ausscheiden aus dem DMP AOK-Curaplan gemäß der gültigen 
Rechtsvorschriften gelöscht.

Wenn Sie mit der Verarbeitung Ihrer Daten einverstanden sind, brauchen Sie nichts weiter zu tun. Ihre 
Teilnahme am DMP beginnt dann mit dem Termin, der im beigefügten Schreiben genannt wird.

Sollten Sie mit der Datenverarbeitung im DMP nicht einverstanden sein, haben Sie die Möglichkeit, Ihre 
Einwilligung in die Teilnahme und Datenverarbeitung mit Wirkung für die Zukunft zu widerrufen. Dazu 
genügt es, Ihren Widerruf an die unten angegebene Adresse zu senden. Die Fortführung Ihrer Teilnah-
me ist dann allerdings an diesem DMP nicht mehr möglich. 

AOK – Die Gesundheitskasse Musterland  
Tel.: 000 000000-123, E-Mail: info@xy.aok.de 
Anschrift der Krankenkasse
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