
Übersicht der Schulungsprogramme für die DMP Asthma bronchiale und COPD 

Vertragsregion Niedersachsen 

 - 1 - AOK Niedersachsen
 Stand: April 2024 

 
 
 
DMP Asthma bronchiale ambulant 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

Qualitätsmanagement in der 
Asthmaschulung von Kindern und 
Jugendlichen  
(AG Asthmaschulung im Kindes- 
und Jugendalter e. V., AGAS) 
einschließlich ASEV-Schulung  
= Asthmaschulung für Eltern von 
Vorschulkindern, Asthma-
Kleinkindschulung 
hier: Teil ASEV-Schulung 

bis zu 7 Kinder  
bis 5 Jahre sowie deren Eltern/ 

Bezugspersonen 

13 Unterrichtseinheiten 
(je 45 Minuten; 
12 Einheiten für  

Eltern/Bezugspersonen  
und 1 Einheit mit dem 

erkrankten Kind) 

19,50 € 
pro Einheit 

99449 

ASEV-Schulung – Zuschlag 
 

einmalig zur  
13. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99449 

25,35 € 99449Z 

Nachschulung 
mit inhaltlichen Elementen aus 
dem ASEV-Schulungsprogramm 
(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 2 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder  
Gruppenschulung 

(maximal 10 Patienten) 
mindestens 45 Minuten 

19,50 € 
pro Einheit 

99539 



 - 2 - AOK Niedersachsen 
 Stand: April 2024 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

Qualitätsmanagement in der 
Asthmaschulung von Kindern und 
Jugendlichen  
(AG Asthmaschulung im Kindes- 
und Jugendalter e. V., AGAS) 
einschließlich ASEV-Schulung  
= Asthmaschulung für Eltern von 
Vorschulkindern, Asthma-
Kleinkindschulung 
hier: Teil AGAS-Schulung 

bis zu 7 Kinder  
ab 5 Jahre sowie deren Eltern/ 

Bezugspersonen 

30 Unterrichtseinheiten 
(je 45 Minuten; 

18 Einheiten für Kinder  
und 12 Einheiten für  

Eltern/Bezugspersonen) 

19,50 € 
pro Einheit 

99555 

AGAS-Schulung – Zuschlag 
 

einmalig zur  
30. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99555 

58,50 € 99555Z 

Nachschulung 
mit inhaltlichen Elementen aus 
dem AGAS-Schulungsprogramm 
(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 2 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder  
Gruppenschulung 

(maximal 10 Patienten) 

mindestens 45 Minuten 
(1 Einheit für Eltern und 

1 Einheit für Kinder) 

19,50 € 
pro Einheit 

99556 



 - 3 - AOK Niedersachsen 
 Stand: April 2024 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

NASA 
= Nationales Ambulantes 
Schulungsprogramm für 
erwachsene Asthmatiker  
(früher AFAS = Ambulantes Fürther 
Asthma-Schulungsprogramm 

4 bis 8 Patienten 
6 Unterrichtseinheiten 

(je 60 Minuten) 
22,50 € 

pro Einheit 
99557 

NASA – Zuschlag  

einmalig zur  
6. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99557 

13,50 € 99557Z 

Nachschulung 
mit inhaltlichen Elementen aus 
dem Schulungsprogramm NASA 

(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 1 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder  
Gruppenschulung 

(maximal 10 Patienten) 
mindestens 60 Minuten 22,50 € 99558 

Schulungs- und 
Verbrauchsmaterial NASA 
einschließlich Porto und 
Verpackung 

je Patient  
9,50 € 

pauschal 
99559 

  



 - 4 - AOK Niedersachsen 
 Stand: April 2024 

DMP COPD ambulant 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient GOP 

COBRA  
(bzw. AFBE = Ambulantes Fürther 
Schulungsprogramm für Patienten 
mit chronisch obstruktiver 
Bronchitis und Lungenemphysem) 

4 bis 8 Patienten 
6 Unterrichtseinheiten 

(je 60 Minuten) 
22,50 € 

pro Einheit 
99565 

COBRA – Zuschlag 
 

einmalig zur  
6. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99565 

13,50 € 99565Z 

COPD-Patientenschulung ATEM bis zu 8 Patienten 
4 Unterrichtseinheiten 

(je 90 Minuten) 
36,00 € 

pro Einheit 
99567 

ATEM – Zuschlag 
 

einmalig zur  
4. Unterrichtseinheit 
(Schulungsabschluss)  

der Schulung gemäß 99567 

14,40 € 99567Z 

Nachschulung 
mit inhaltlichen Elementen der 
vereinbarten Schulungs-
programme 
(frühestens ein Jahr nach Ende des 
Schulungsprogramms abrechenbar, 
maximal 1 x im Krankheitsfall) 

Einzel- oder  
Gruppenschulung 

(maximal 10 Patienten) 
mindestens 60 Minuten 22,50 € 99566 

Schulungs- und 
Verbrauchsmaterial  
einschließlich Porto und 
Verpackung 

je Patient 
 

9,50 € 
pauschal 

99569 



 - 5 - AOK Niedersachsen 
 Stand: April 2024 

DMP Asthma bronchiale stationär 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient Abrechnungsnr. 

Qualitätsmanagement in der 
Asthmaschulung von Kindern und 
Jugendlichen 
(AG Asthmaschulung im Kindes-  
und Jugendalter e. V., AGAS) 
einschließlich ASEV-Schulung  
= Asthmaschulung für Eltern von 
Vorschulkindern, Asthma-
Kleinkindschulung 
hier: Teil ASEV-Schulung 

bis zu 7 Kinder  
bis 5 Jahre sowie deren 
Eltern/Bezugspersonen 

13 Unterrichtseinheiten 
(je 45 Minuten; 12 Einheiten 
für Eltern/Bezugspersonen 

und 1 Einheit mit dem 
erkrankten Kind 

19,50 € 
pro Einheit 

65172405 

Qualitätsmanagement in der 
Asthmaschulung von Kindern und 
Jugendlichen 
(AG Asthmaschulung im Kindes-  
und Jugendalter e. V., AGAS) 
einschließlich ASEV-Schulung  
= Asthmaschulung für Eltern von 
Vorschulkindern, Asthma-
Kleinkindschulung 
hier: Teil AGAS-Schulung 

bis zu 7 Kinder 
ab 5 Jahre sowie deren 
Eltern/Bezugspersonen 

30 Unterrichtseinheiten 
(je 45 Minuten; 12 Einheiten  
für Eltern/Bezugspersonen 

und 18 Einheiten für Kinder) 

19,50 € 
pro Einheit 

65172405 

NASA 
= Nationales Ambulantes 
Schulungsprogramm für  
erwachsene Asthmatiker  
(früher AFAS = Ambulantes Fürther 
Asthma-Schulungsprogramm) 

4 bis 8 Patienten 
6 Unterrichtseinheiten 

(je 60 Minuten) 
22,50 € 

pro Einheit 
65172505 

Schulungs- und Verbrauchsmaterial 
einschließlich Porto und Verpackung 

je Patient und 
Schulungsprogramm 

 
9,50 € 

pauschal 
65172605 



 - 6 - AOK Niedersachsen 
 Stand: April 2024 

DMP COPD stationär 
 

Programm Anzahl Patienten Zeitlicher Rahmen Vergütung pro Patient Abrechnungsnr. 

COBRA 
(bzw. AFBE = Ambulantes Fürther 
Schulungsprogramm für Patienten 
mit chronisch obstruktiver Bronchitis 
und Lungenemphysem) 

4 bis 8 Patienten 
6 Unterrichtseinheiten 

(je 60 Minuten) 
22,50 € 

pro Einheit 
65172706 

Schulungs- und Verbrauchsmaterial 
einschließlich Porto und Verpackung 

je Patient 
 

9,50 € 
pauschal 

65172606 

 


