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Das ist neu ab 01.10.2024

Aktualisierung der Anforderungen im
DMP Asthma und DMP Brustkrebs:

Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA)
hat die empfohlene Diagnostik und Therapie
dieser beiden DMP-Diagnosen auf den neu-
esten Stand des medizinischen Wissens ge-
bracht.

DMP Asthma:

Die wesentlichen Anderungen betreffen die
Empfehlungen zu medikamentésen MaB-
nahmen, welche grundlegend iiberarbeitet
wurden. Dabei wurden die Stufenpldne fur
Erwachsene und Kinder und Jugendliche fur
die Bedarfs- und Dauertherapie ebenfalls
angepasst.

AuBerdem wurde die lungenfunktionsanaly-
tische Stufendiagnostik angepasst.

Fir die erforderliche Abgrenzung von
Asthma bronchiale und COPD kdnnen typi-
sche Merkmale und Kriterien als Orientie-
rung dienen.

Eine Tabelle mit Unterscheidungskriterien
finden Sie in der verlinkten Praxisinfo.

DMP Brustkrebs:

Die wesentlichen Anderungen betreffen As-
pekte bei Empfehlungen zur brusterhalten-
den Operation (OP) bei multizentrischen
Karzinomen und der operativen Entfernung
der Lymphknoten im Achselbereich, die in
bestimmten Konstellationen verzichtbar ist.

AuBBerdem betroffen sind die Kriterien fir
eine adjuvante Chemotherapie einschlieB3-
lich der Informationen von Biomarker-Tests.

Im Rahmen der Nachsorge kdnnen zukunftig
Dokumentationsintervalle individuell etwas
flexibler gehandhabt werden und kurzer oder
lainger sein.
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Ein Service lhrer AOK Bayern

Alle Anderungen zu den Indikationen Asthma
bronchiale und Brustkrebs finden Sie im De-
tail unter:

Praxisinfo Anderungen (aok.de)

Curaplan Kalender 2025

Den beliebten Bildkalender erhalten Sie
fur lhre Praxis oder zur Weitergabe an
Ihre Patienten kostenfrei.

AOK-
Curaplan

Gesundheltskalender

2025

Fragen Sie einfach lhre Gesundheitspartner-
beratung oder senden Sie eine E-Mail mit der
gewunschten Anzahl und BSNR an:
curaplan@by.aok

Online-Coaches:

Menschen mit Diabetes und Bluthochdruck
kdénnen die Online-Coaches zur Unterstit-
zung ihres Selbstmanagements jederzeit
kostenfrei nutzen. Neben diesen Diagnosen
gibt es auch weitere interessante Themen,
wie beispielsweise den Familien-Coach
Depression:
www.aok.de/bayern/onlineprogramme

Dieser Service ist seit kurzem auch im AOK-
Gesundheitspartnerportal verknupft.

Die Inhalte werden kurz vorgestellt und zu
jedem Coach gibt es einen Absprung:
https:/www.aok.de/gp/e-health/online-coa-
ches

AOK-

Curaplan


https://www.aok.de/gp/dmp/newsletter
mailto:dmp-newsletter@by.aok.de
http://www.bayern.aok.de/
https://www.aok.de/gp/dmp/veroeffentlichungen/praxisinfos-zu-aenderungen
https://www.aok.de/gp/dmp/veroeffentlichungen/praxisinfos-zu-aenderungen
http://www.aok.de/bayern/onlineprogramme
https://www.aok.de/gp/e-health/online-coaches
https://www.aok.de/gp/e-health/online-coaches



