Vertrag nach § 127 Abs. 1 SGB V Uber die Versorgung mit Hilfsmitteln der Produktgruppe 31
(Schuhe) vom 01.02.2023, AC/TK: 16 14 359

Anlage 6 Ausfuhrungsbestimmungen fir konfektionierte Therapieschuhe und
Spezialschuhe fiir Diabetiker ohne Ful3fehlform

31.03.03.0001 — 0999 Stabilisationsschuh bei Sprunggelenkbandschadigung

31.03.03.1000 — 1999 Stabilisationsschuh bei Achillessehnenbeschadigung

31.03.03.2000 — 2999 Stabilisationsschuh bei Laihmungszustand

31.03.03.4000 — 4999 Verbandsschuh Kurzzeit/Langzeit

31.03.03.5000 — 5999 FuBteil-Entlastungsschuh

31.03.03.6000 — 6999 Korrektursicherungsschuh

31.03.03.7000 — 7999 Schuh liber Beinorthese/Orthesenschuhe

31.03.03.8000 — 8999 Hohenausgleichschuh

31.03.03.9000 — 9999 Stabilisationsschuh bei Perondauslahmung

31.03.08.0001 — 0999 Spezialschubh fiir Diabetiker ohne FuRfehliform

Produkte der Produktuntergruppe 31.03.03. — Therapieschuhe (konfektioniert) werden
nur im Rahmen einer konservativen bzw. postoperativen Behandlung zeitlich begrenzt
angewandt. Ein dauerhafter Einsatz ist nicht vorgesehen.

31.03.03.0001 — 0999 Stabilisationsschuh bei Sprunggelenkbandschadigung

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung bei komplexer Schadigung des Bandapparates des
OSG/USG

Anwendbarkeit:
- vorubergehende Sofortversorgung im Rahmen der konservativen oder postoperativen
Behandlung
- nur Versorgung der betroffenen Seite
- nicht anwendbar bei Vorhandensein einer Fullfehlform geman IKL1, IKL2, IKL3
- zusatzlich Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherh6hung
(31.00.04.1100) auch beiderseits mdglich

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Zusatzarbeiten bei Bedarf
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31.03.03.1000 — 1999 Stabilisationsschuh bei Achillessehnenbeschadigung

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung bei komplexer Schadigung der Achillessehne

Anwendbarkeit:
- vorubergehende Sofortversorgung im Rahmen der konservativen oder postoperativen
Behandlung
- nur Versorgung der betroffenen Seite
- nicht anwendbar bei Vorhandensein einer Fuldfehlform geman IKL1, IKL2, IKL3
- zusatzlich Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherhéhung
(31.00.04.1100) auch beiderseits mdglich

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Zusatzarbeiten bei Bedarf
- Anwendung von Héhenausgleichschuh (31.03.03.8000 — 8999) mdoglich

31.03.03.2000 — 2999 Stabilisationsschuh bei Lihmungszustand

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung bei Lahmungen mit spastischer Komponente bei Tendenz
zur SpitzfulRstellung

Anwendbarkeit:
- nur Versorgung der betroffenen Seite
- nicht anwendbar bei Vorhandensein einer Fuldfehlform geman IKL1, IKL2, IKL3
- zusatzlich Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherhéhung
(31.00.04.1100) auch beiderseits mdglich

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Anpassung der austauschbaren Verstarkungselemente zur Sprunggelenkssicherung
- Zusatzarbeiten bei Bedarf

31.03.03.4000 — 4999 Verbandsschuh Kurzzeit/Langzeit

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung bei Schadigung der Haut und des Unterhautgewebes im
Bereich Fuld/Unterschenkel
- Lymphatische Stauungen im Bereich Ful3/Unterschenkel unterschiedlicher Stadien

Anwendbarkeit:

- nur Versorgung der betroffenen Seite

- wenige Wochen oder langerfristig andauernd im Rahmen einer konservativen oder
postoperativen Behandlung von Wunden

- Heilungsprozess lasst eine Teilbelastung des Fulles beim Gehen zu

- indikationsbedingt Arbeiten an der Sohle (31.00.04.2100), Arbeiten zur Entlastung
(31.00.04.3200) mdglich

- zusatzlich Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherhéhung
(31.00.04.1100) auch beiderseits mdglich
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- Anwendung von Héhenausgleichschuh (31.03.03.8000 — 8999) zum Ausgleich einer
versorgungsbedingten Beinlangendifferenz unter Berucksichtigung der
biomechanischen Anforderungen moglich

- weitere erganzende Arbeiten sind indikationsbedingt mdglich

- Diabetes adaptierte Fu3bettungen sind nicht mit Verbandsschuhen Kurzzeit/Langzeit
kombinierbar

- bei akuter Behandlung von lymphatischen Stauungen

Ausfihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Zusatzarbeiten bei Bedarf

31.03.03.5000 — 5999 FuBteil-Entlastungsschuh

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung mit massiver Schadigung der Haut und des
Unterhautgewebes im Bereich des VorfulRes/RuckfulRes

Anwendbarkeit:

- wenige Wochen oder langerfristig andauernd im Rahmen einer konservativen oder
postoperativen Behandlung von Wunden

- Heilungsprozess lasst eine Teilbelastung des Fulles beim Gehen zu

- erganzende Arbeiten sind indikationsbedingt mdglich

- Beinlangendifferenzen der nicht betroffenen Seite sind durch Arbeiten am Absatz
(31.00.04.0100) und Arbeiten zur Schuherhéhung (31.00.04.1100) auszugleichen

- Anwendung von (31.03.03.8000 — 8999) Hohenausgleichschuh moglich

- Diabetes adaptierte Fullbettungen sind nicht mit Ful3teil-Entlastungsschuh
kombinierbar

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Zusatzarbeiten bei Bedarf

31.03.03.6000 — 6999 Korrektursicherungsschuh

Indikation:
- Sichelful3fehlstellung und durchgefiihrte operative Korrektur im Vorschulalter

Anwendbarkeit:
- Sicherung des Behandlungsergebnisses

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- notwendige Anproben sowie Anbringung von vorgefertigten Erganzungsteilen
(Sohlen, Absatze)
- Herstellung und/oder das Einarbeiten orthopadischer Funktionsteile (Rollen,
Einlagen, Bettungen, Polsterungen etc.) sind gesondert zu verordnen
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31.03.03.7000 — 7999 Schuh iiber Beinorthese/Orthesenschuhe

Indikation:
- Standiges Tragen einer Orthese mit Ful3teil bzw. eines Innenschuhs

Anwendbarkeit:

- Ausfuhrung der Orthese mit Fufteil bzw. des Innenschuhs ermdglicht nicht die
Aufnahme in einen herkdbmmlichen Konfektionsschuh

- einseitige Orthesenversorgung mit Fulteil bzw. einseitige Innenschuhversorgung
macht gegebenenfalls einen Ausgleich einer Beinlangendifferenz der Gegenseite
notwendig

- Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherhdéhung (31.00.04.1100)
moglich

- bei flexiblen oder dynamisch wirkenden Beinorthesen sind (31.03.03.7000 — 7999
Schuh Uber Beinorthese) kontraindiziert - die Wirkung wird aufgehoben

- nicht anwendbar bei einer Indikation gemaR IKL1

Ausfihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Zusatzarbeiten bei Bedarf

31.03.03.8000 — 8999 Hohenausgleichschuh

Indikation:
- einseitige funktionelle Beinlangendifferenz durch Einsatz von konfektionierten
Therapieschuhen

Anwendbarkeit:

- einseitige Anwendung von Verbandsschuh Kurzzeit/Langzeit (31.03.03.4000 — 4999)
bzw. Fuldteil- Entlastungsschuh (31.03.03.5000 — 5999) und dadurch bedingter
Beinlangendifferenz von 3 bis 5 cm

- Ausgleich des auftretenden Beckenschiefstandes unter Berticksichtigung der
biomechanischen Anforderungen

Ausfiihrung:
- Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer
- Therapieschuh und Hohenausgleichschuh soll immer aus der gleichen Serie des
Herstellers stammen, um die Kompatibilitat von Sohlengestaltung, Schaftbau und
Fixierung sicherzustellen

31.03.03.9000 — 9999 Stabilisationsschuh bei Perondauslahmung

Indikation:
- Mobilitatseinschrankung bei Lahmungen mit spastischer Komponente bei Tendenz
zur SpitzfuBstellung

Anwendbarkeit:
- nur Versorgung der betroffenen Seite
- nicht anwendbar bei Vorhandensein einer Fullfehlform geman IKL1, IKL2, IKL3
- zusatzlich Arbeiten am Absatz (31.00.04.0100), Arbeiten zur Schuherhéhung
(31.00.04.1100) auch beiderseits moglich

Ausfiihrung:
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Beratung, Auswahl, Bereitstellung, Anpassung des Schuhs durch den
Leistungserbringer

Individuelle Anpassung der Versteifungselemente an anatomische Strukturen zur
Erhaltung und Erméglichung einer angemessenen Gehfunktion ist in dieser
Produktart nicht notwendig

Zusatzarbeiten bei Bedarf

31.03.08.0001 — 0999 Spezialschubh fiir Diabetiker ohne Fufehlform

Indikation:
Langer bestehender Diabetes mellitus mit nachweisbaren Stérungen der Mikro-
Makrozirkulation, sowie der nervalen Versorgung und den bereits eingetretenen Folgen:

Geflihllosigkeit der Fuldweichteile

Funktionsstérungen der kleinen FulRmuskulatur

verstarkte Anfalligkeit der Haut gegenuber Infektionen

nach Abheilung bereits aufgetretener Komplikationen wie Gangran und Malum
perforans

Anwendbarkeit:

bei Vorhandensein einer physiologischen Fullform

nicht bei Vorhandensein einer Ful3fehlform gemafd IKL1, IKL2, IKL3
ausschlieBlich nur in Verbindung einer Diabetes adaptierten FuRbettung flr
Spezialschuhe flir Diabetiker ohne Fulfehlform (31.03.07.0002)

Ausfiihrung:

Bereitstellung des Schuhs durch den Leistungserbringer, Beratung, Auswahl,
Anpassung und notwendige Anproben

Wichtig!

Brandsohlenbreite bzw. Brandsohlenform sowie die Weite des Spezialschuhs
miissen mit den anatomischen Gegebenheiten des zu versorgenden FuBes
tibereinstimmen

An- und Einarbeitungen orthopadischer Schuhzurichtungen (Rollen, Weichbettungen,
Sohlenversteifungen, Polsterungen etc.) sind gesondert zu verordnen

Einpassung der Diabetes adaptierten FulRbettung (31.03.07.0002)

Nachkontrollen mit eventuellen plantaren Fulddruckmessungen sind zu vereinbaren
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