
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

Ärztliche Bescheinigung über die Notwendigkeit 
einer Kurzzeitpflege (§ 39c SGB V) 

AOK Rheinland/Hamburg 
40466 Düsseldorf 

Die Kurzzeitpflege ist notwendig wegen 

Sie erreichen uns rund um die Uhr 
an 365 Tagen unter 
0211 8195-0000 

Absender: 

schwerer Krankheit. der akuten Verschlimmerung einer Krankheit. 

einer chronischen Erkrankung (Dauerzustand). 

andere Gründe 

Diagnosen und relevante Begleiterkrankungen: 

Folgender Pflege- bzw. Unterstützungsbedarf liegt aufgrund der akuten Situation vor: 

Körperpflege: 

Mobilität: 

Ernährung: 

Haushalt: 

Sonstiges: 

Voraussichtliche Dauer der Einschränkungen: 

unter 6 Monate über 6 Monate 

Leistungen der häuslichen Krankenpflege (§ 37 Abs. 1a SGB V) reichen nicht aus, da ein 
ganztägiger Unterstützungs- und Versorgungsbedarf besteht: 

ja nein 

(Ein Anspruch auf Kurzzeitpflege (§ 39c SGB V) besteht nur, wenn die häusliche Krankenpflege durch einen Pflegedienst (§ 37 Abs. 1a 
SGB V) nicht ausreichend ist, weil ein besonderer Unterstützungsbedarf besteht.) 
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Die Kurzzeitpflege ist aus medizinischer Sicht voraussichtlich erforderlich 

vom 

Datum (TTMMJJJJ) 

bis 

Datum (TTMMJJJJ) 

Die Voraussetzungen für eine Pflegebedürftigkeit nach SGB XI liegen vor. 

ja nein 

Datum (TTMMJJJJ) Stempel und Unterschrift Arzt/Ärztin 

Datenschutzhinweis 
Die Daten werden zur Erfüllung unserer Aufgaben nach § 284 Abs. 1 Satz 1 Nr. 4 SGB V zum Zwecke der Erbringung von Leistungen der 
Kurzzeitpflege nach § 39c SGB V verarbeitet. Ihr Mitwirken ist nach § 60 SGB I erforderlich. Fehlende Mitwirkung kann zu Nachteilen bei 
den Leistungsansprüchen führen. Empfänger Ihrer Daten können im Rahmen gesetzlicher Pflichten und Mitteilungsbefugnisse Dritte oder 
von uns beauftragte Dienstleister (z. B. IT-Dienstleister) sein. Ihr Einverständnis zur Nutzung können Sie ohne nachteilige Folgen jederzeit 
mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. Ein Widerruf berührt nicht die Rechtmäßigkeit der bisher erfolgten Verarbeitung. Ihr Widerrufsrecht 
können Sie gegenüber der AOK Rheinland/Hamburg, Wanheimer Str. 72, 40468 Düsseldorf, wahrnehmen. Sie können den Widerruf auch 
per E-Mail senden an: widerruf@rh.aok.de. Allgemeine Informationen zur Datenverarbeitung und zu Ihren Rechten finden Sie unter 
https://aok.de/rh/datenschutzrechte oder stellen wir Ihnen auf Wunsch zur Verfügung. Bei Fragen wenden Sie sich an die AOK Rhein
land/Hamburg, Wanheimer Str. 72, 40468 Düsseldorf, oder unseren Datenschutzbeauftragten unter datenschutz@rh.aok.de. 
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