
PLUS pentru oferte digitale

Serviciile online oferite de AOK PLUS vă fac viața 
mai ușoară. Printr-o simplă autentificare, benefi-
ciați ușor și rapid de multe dintre aceste oferte:

Mai multe informații despre serviciile digitale 
oferite de AOK PLUS puteți găsi la:  
plus.aok.de/ein-zugang 

Meine AOK
Trimiteți documentele dvs. în mod  
convenabil în format digital: cu aplicația  
„Meine AOK”sau pe portalul online:  
plus.meine.aok.de

AOK NAVIDA 
Faceți cunoștință cu însoțitorul inteli-
gent AOK NAVIDA și permiteți asisten-
tului dvs. de sănătate să vă ghideze 
către o viață de zi cu zi mai sănătoasă.  

Programul de bonus AOK PLUS
Obțineți puncte pentru un stil de viață 
sănătos cu aplicația AOK Bonus. 

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse 
für Sachsen und Thüringen.

Relații cu clienții PLUS

· Telefon pentru relații cu clienți 24 de ore din 24:  
 +49 351 320288* 
· Serviciul de reapelare telefonică: pur și simplu   
 stabiliți gratuit întâlnirea dorită la  
 plus.aok.de/contact 
· Consiliere individuală și competentă din partea  
 persoanei dvs. de contact 
· Răspuns la e-mailuri și trimiterea documentelor   
 solicitate: în decurs de 24 de ore 
· Serviciul de consultanță în domeniul stomatologic 
· Drepturile pacienților: Asistență de ex., în caz de   
 suspiciune de eroare medicală

V-am făcut curioși?

Aflați mai multe despre punctele Plus și alte 
oferte suplimentare interesante la numărul de 
telefon pentru relații clienți +49 351 320288* 
sau pe Internet la plus.aok.de 

Sunteți mulțumiți?

Atunci recomandați-ne și bucurați-vă de bene-
ficii. Mai multe informații despre „Faceți publi-
citate și câștigați” pot fi făsite la:  
plus.aok.de/empfehlen

AOK PLUS. Die Gesundheitskasse 
für Sachsen und Thüringen.

Sternplatz 7
01067 Dresden 

Telefon pentru relații cu clienți:  +49 351 320288* 
E-mail pentru relații cu clienții: service@plus.aok.de 
Internet:    plus.aok.de

*Costurile variază în funcție de furnizorul utilizat
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Oferta dvs. PLUS de la 
AOK PLUS
Bucurați-vă de puncte PLUSoriunde

Aflați mai multe pe plus.aok.de/employed



PLUS pentru  
sănătatea dvs. 
Cu AOK PLUS aveți mai multe  
beneficii decât cu alte case de 
sănătate. Convingeți-vă singuri cu 
punctele PLUS. De dragul sănătății.

Prestații în caz de boală:
· Personal de asistență la domiciliu pentru dvs. și pentru  
 copiii dvs. cu vârsta de până la 14 ani 
· Indemnizație în caz de boală pentru dvs. și în caz de  
 îmbolnăvire a copilului 
· Rambursare pierdere de venituri în cazul necesității  
 internării din punct de vedere medical în calitate de  
 însoțitor pe perioada spitalizării unui copil

CONTROL DERMATOLOGIC Plus**:
· Control gratuit dermatologic la fiecare doi ani, 
 începând cu vârsta de 35 de ani în baza cardului   
 electronic de sănătate 
· începând cu vârsta de 14 ani, o dată la doi ani,   
 subvenție pentru examene preventive sub formă de  
 rambursare a costurilor 

CURĂȚARE PROFESIONALĂ A 
DINȚILOR Plus**: 
· Subvenție de până la 40 de euro pe an începând cu  
 vârsta de 18 ani 
· Subvenție de până la 50 de euro la fiecare șase luni   
 pentru curățarea profesională a dinților pentru copii și  
 adolescenți, care urmează tratament ortodontic aprobat  
 cu multibrackeți la ortodontul curant sau la cabinetul  
 stomatologic de ortodonție. 

PLUS pentru o familie tânără: 

Până la 500 de euro la pachetul  
SchwangerschaftPLUS 
· Analize de sânge și ecografii speciale suplimentare 
· Medicamente eliberate exclusiv în farmacie prescrise  
 de medic sau de medic pe bază de rețetă privată cu  
 ingrediente active fier, magneziu, acid folic, iod pe  
 perioada sarcinii și iod pentru mame în primul an de  
 viață al copilului. 
· Servicii de reducere la minimum a riscului de naștere  
 prematură 
· Costuri suplimentare pentru obturațiile dentare alter 
 native în timpul sarcinii 
· Participarea unei persoane însoțitoare la cursul de  
 pregătire pentru naștere

Sănătate pentru copiii dvs.**:
· Toate vaccinările necesare pentru nou-născuți, de ex.,  
 împotriva rotavirusurilor 
· Medicamente importante care nu necesită prescripție  
 medicală, dar care sunt disponibile în farmacii pentru  
 copiii cu vârste cuprinse între 12 și 17 ani, pe baza unei  
 rețete acoperită de casa de asigurare de sănătate. 
· Examene preventive suplimentare (U10, U11, J2) în  
 plus față de examenele preventive legale prevăzute  
 pentru copii și adolescenți, serviciu special de  
 reamintire de către AOK PLUS

TERAPII INOVATOARE Plus**: 
· 180 de euro pe an pentru tratamente osteopatice** 

· Acupunctură pentru durere cronică în zona lombară a  
 coloanei vertebrale și a genunchilor

VACCINĂRI PREVENTIVE Plus: 
· Toate vaccinările recomandate de Comisia Permanentă  
 pentru Vaccinare pentru întreaga familie - inclusiv  
 pentru concedii** - și multe alte vaccinări recomandate

SERVICII DE SĂNĂTATE Plus**:
· Subvenție de până la 150 de euro pe an calendaristic  
 pentru participarea la maxim 2 oferte din domeniul  
 profilaxiei oferite de furnizori certificați pe teme de  
 nutriție, exerciții fizice, relaxare și renunțarea la fumat 

OFERTE TARIFARE ATRACTIVE Plus: 
· Programul de bonusuri AOK PLUS recompensează 
 stilul de viață activ cu premii în bani sau servicii de  
 sănătate suplimentare 
· Asigurările private suplimentare oferite de partenerul  
 de cooperare Münchener Verein completează în mod  
 util acoperirea prin asigurare, de ex. în străinătate,  
 pentru servicii de stomatologie sau medicină naturistă

** Ne face plăcere să vă consiliem cu privire la posibilitățile și condițiile 
pentru rambursare a costurilor și alte servicii.


