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Pressemitteilung

E-Rezept jetzt auch uber
AOK-App einlosbar

Minchen, 23. Juli 2024

Neuer Einléseweg fur das E-Rezept: Die Versicherten der AOK Bayern kénnen
jetzt das elektronische Rezept auch Uber eine App der Gesundheitskasse einlo-
sen und verwalten. Dazu wurde die App ,AOK Mein Leben”, die bereits den Zu-
gang zur elektronischen Patientenakte (ePA) bietet, erweitert. Mit den neuen
Funktionen bekommen AOK-Versicherte einen Uberblick iber ausgestellte Re-
zepte und haben unter anderem die Moglichkeit, Medikamente direkt bei einer
Apotheke ihrer Wahl einzulésen.

Anteil der E-Rezepte bereits bei 77 Prozent

Nach einer aktuellen Auswertung der AOK Bayern waren im Mai knapp 77 Pro-
zent der abgerechneten Arzneimittel-Verordnungen elektronische Rezepte. Im
Vergleich zum Jahresbeginn entspricht dies einem Zuwachs von rund 13 Pro-
zentpunkten. ,Neben dem Einléseweg Uber die elektronische Gesundheitskarte,
der auch weiterhin zur Verfugung steht, bieten wir unseren Versicherten uber
unsere App eine alternative Moglichkeit mit einer Reihe von nitzlichen Zusatz-
funktionen an”, sagt Dr. Irmgard Stippler, Vorstandsvorsitzende der AOK Bay-
ern. ,Wir bauen die App ,AOK Mein Leben’ Schritt fur Schritt zur zentralen digi-
talen Plattform fur alle Services rund um die Gesundheit aus.” Mit der
EinfUhrung der ,ePA fur alle” Anfang 2025 werde das digitale Angebot weiter
an Bedeutung gewinnen, betont Stippler.

App bietet Uberblick iiber ausgestellte Rezepte

Zur Anmeldung fur den E-Rezept-Service mussen die AOK-Versicherten nach der
Auswahl der E-Rezept-Funktion auf der Startseite der App ihre GesundheitsID
eingeben und der Datenlbertragung einmalig zustimmen. Dann kdnnen sie in
der ,AOK Mein Leben”- App eine Apotheke suchen, in der sie ihr elektronisches
Rezept einldsen wollen. Dort kdnnen sie sich das verschriebene Medikament zur
Abholung vor Ort reservieren lassen. Alternativ konnen die Nutzerinnen und
Nutzer auch in der Apotheke mit der App einen Code vorzeigen, der dann ge-
scannt wird. Zudem bietet die App eine Ubersicht (iber alle ausgestellten und
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alle bereits eingeldsten Rezepte der vergangenen 100 Tage. ,Bisher konnten
solche Komfort-Funktionen nur Gber die App der gematik genutzt werden. Fur
die Versicherten der AOK sind sie jetzt auch uber die App ihrer Krankenkasse er-
reichbar”, so Stippler.

E-Rezept ldsst sich weiterhin liber elektronische Gesundheitskarte einlésen
Der im Juli 2023 eingefuhrte und mit Abstand am haufigsten genutzte Einldse-
weg fur das E-Rezept Uber die elektronische Gesundheitskarte bleibt weiterhin
erhalten. AuBerdem konnen elektronische Rezepte Uber die E-Rezept-App der
gematik eingeldost werden. Die elektronischen Rezepte werden von den ausstel-
lenden Arztpraxen Uber ihre Praxis-Software erstellt und an den sogenannten
Rezeptfachdienst gesendet, der dann den Abruf in der App ermdglicht. Das E-
Rezept wird also nicht direkt auf dem Smartphone gespeichert. Der neue Einl6-
seweg uber die ,AOK Mein Leben”-App hat die Zulassung durch die gematik er-
halten und erfillt alle nétigen Datenschutz-Vorgaben.

Die ,AOK Mein Leben”-App ist im App-Store und im Google Play Store verflug-
bar. Fur die Nutzung ist mindestens iOS 15 beziehungsweise Android 8 als Be-
triebssystem erforderlich.

Ndhere Informationen zur elektronische Patientenakte ,AOK Mein Leben”:
https:/www.ook.de/pk/thema/epa-fuer-alle/
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