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Pressemitteilung

Niedersachsen gehen wieder mehr
zur Krebsvorsorge

Untersuchungen erreichen Vorpandemie-Niveau

Hannover, 28.11.2023

Untersuchungen zur Krebsvorsorge werden in Niedersachsen wieder verstarkt
wahrgenommen. Das zeigt der aktuelle Frilherkennungsmonitor des Wissen-
schaftlichen Instituts der AOK (WIdO). In den Pandemiejahren 2020, 2021 und
wdhrend der Omikron-Welle Anfang 2022 hatte es zuletzt starke Rickgénge
gegeben. Die AOK Niedersachsen weist zum heutigen Tag der Krebsvorsorge
erneut auf die Wichtigkeit regelmaBiger Vorsorge hin.

AOK-Vorstandschef Dr. Jiirgen Peter: ,Aktuelle Umfragewerte zeigen, dass
sich mehr als 70 Prozent der Niedersachsen fiir das Thema Krebsvorsorge in-
teressieren, aber nur 57 Prozent diese Untersuchungen auch regelmaBig in An-
spruch nehmen. Friiherkennung kann Leben retten. Dafiir miissen wir die Men-
schen weiter sensibilisieren.”

Die Teilnahmezahlen der AOK-Versicherten an der Krebsvorsorge lagen laut
WIdO im zweiten Halbjahr 2022 bei den meisten Untersuchungen wieder auf
dem Vorpandemie-Niveau 2019. Dieser positive Trend setzte sich auch im 1.
Quartal 2023 fort.

Bei Koloskopien im Rahmen des Darmkrebs-Screenings zeigt die WIdO-Auswer-
tung fur Niedersachsen im 1. Quartal 2023 einen relativen Anstieg von knapp 36
Prozent gegentber dem 1. Quartal 2019. Allerdings durfte das auch damit zu tun
haben, dass Manner die Untersuchung seit 2020 bereits ab einem Alter von 50
Jahren in Anspruch nehmen kénnen und die Krankenkassen hier ein organisier-
tes Einladungsverfahren etabliert haben. Beim Mammographie-Screening liegt
das Ergebnis im 1. Quartal 2023 18,2 Prozent Uber dem Wert des vergleichbaren
Vorpandemiezeitraums.
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Bei der Prostatakrebs-Friuherkennung sind es 1,4 Prozent mehr und bei der Fruh-
erkennung von Gebd&rmutterhalskrebs ist ein Anstieg von 2,3 Prozent zu ver-
zeichnen.

Einen Sondereffekt gibt es beim Hautkrebs-Screening: Hier ist der Rlickgang
von 8,7 Prozent gegenuber 2019 nach Einschdatzung des WIAO hauptséchlich
auf Anderungen des Untersuchungsintervalls bei der Allgemeinen Gesundheits-
untersuchung von zwei auf drei Jahre zurtickzuflihren. Die Allgemeine Gesund-
heitsuntersuchung wird oft in Kombination mit dem Hautkrebs-Screening
durchgefuhrt.

Die AOK bietet auf ihrer Homepage zum , Tag der Krebsvorsorge” wieder
den ,Vorsorg-O-Mat” an, der Nutzerinnen und Nutzer nach Eingabe indi-
vidueller Informationen wie Alter und Geschlecht Uber die anstehenden
Friherkennungsuntersuchungen informiert. Daruber hinaus bietet die
AOK auf ihrer Homepage Informationsfilme zum Ablauf und Nutzen der
einzelnen Friherkennungsuntersuchungen an.

Informationen zum Tag der Krebsvorsorge: www.aok.de/tagderkrebsvor-
sorge

Der ,,Friherkennungsmonitor“ des WIdO steht zum Download unter
www.wido.de

Uber die AOK Niedersachsen

Die AOK ist die gr6Bte Krankenversicherung in Niedersachsen (Marktan-
teil 38 Prozent). Uber 3 Millionen Versicherte kénnen sich auf den Schutz
einer starken Gemeinschaft verlassen. Zwischen Nordsee und Harz ist die
Gesundheitskasse an Uber 100 Standorten vertreten. Die AOK beschaftigt
landesweit rund 6800 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der Haushalts-
etat betragt in der Kranken- und Pflegeversicherung rund 14 Milliarden
Euro.

Kontakt und Information

Stefanie Ohlendorf, Telefon: 0511 8701 10010, E-Mail: Stefanie.Ohlendorf@nds.aok.de

Johannes-Daniel Engelmann, Telefon: 0511 870110013, E-Mail: Johannes-Daniel.Engelmann@nds.aok.de
AOK Niedersachsen, Hildesheimer StraBe 273, 30519 Hannover

aok.de/pk/niedersachsen/

Seite 2 von 2


http://www.aok.de/tagderkrebsvorsorge
http://www.aok.de/tagderkrebsvorsorge
http://www.wido.de/

