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Pressemitteilung

Krankenstand in Schleswig-Hol-
stein erreicht mit 7,0 Prozent im
ersten Halbjahr neuen Hochstwert

Erkaltungen verursachen mehr als ein Viertel
aller AU-Falle

Kiel, 27.08.2024

Der Krankenstand bei den Beschaftigten in Schleswig-Holstein hat im ersten
Halbjahr 2024 mit 7,0 Prozent einen neuen Hochststand erreicht. Der Wert liegt
damit sogar noch Uber dem bisherigen Rekordergebnis aus dem ersten Halbjahr
2023 mit 6,8 Prozent. Das geht aus dem aktuellen AOK-Gesundheitsbericht her-
vor, der heute in Kiel veréffentlicht wurde. Zum Vergleich: Im ersten Halbjahr
2022 betrug der Krankenstand 6,4 Prozent, in 2021 nur 5,0 Prozent. Die 310.000
bei der AOK NordWest in Schleswig-Holstein versicherten Erwerbstdtigen fehl-
ten in den ersten sechs Monaten durchschnittlich an 12,7 Tagen im Job. Der
Hochstwert aus dem gleichen Vorjahreszeitraum mit 12,4 Tagen pro Kopf wurde
damit noch einmal Gibertroffen. Am héchsten war der Krankenstand im Februar
2024 mit 8,1 Prozent. ,Die Fehlzeiten im ersten Halbjahr 2024 legten gegeniiber
dem bisherigen Hochststand aus 2023 noch einmal ordentlich zu. Ursache wa-
ren deutlich mehr Krankschreibungen wegen Atemwegsinfekten und Erkal-
tungskrankheiten”, sagt Tom Ackermann, Vorstandsvorsitzender der AOK Nord-
West.

Atemwegserkrankungen verursachen mehr als ein Viertel aller AU-Fdaille

Der Anteil der Arbeitsunfdhigkeitsfalle aufgrund von Atemwegserkrankungen
an allen AU-Fallen lag im ersten Halbjahr 2024 bei 25,6 Prozent und so mit
weitem Abstand weiterhin an erster Stelle. Die Entwicklung zeigt einen kontinu-
ierlichen Anstieg: in 2021 lag der Anteil bei nur 9,8 Prozent, in 2022 bei 21,1 Pro-
zent und in 2023 bei 25,1 Prozent. ,Atemwegserkrankungen verursachten damit
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mehr als doppelt so viel Arbeitsausfall wie noch vor drei Jahren”, so Acker-
mann. Danach folgten erst die Muskel- und Skeletterkrankungen (13,7 Prozent),
Verdauungserkrankungen (6,8 Prozent) und Verletzungen mit einem Anteil von
5,6 Prozent an allen AU-Fdllen.

Durchschnittliche Krankheitsdauer lag bei 10,1 Tagen

Bezogen auf die Anzahl der AU-Tage waren die vier haufigsten Krankheitsarten
im ersten Halbjahr 2024: Muskel und Skelett mit 19,8 Prozent, Atemwegserkran-
kungen (14,1 Prozent), Psyche (13,5 Prozent) und Verletzungen (9,2 Prozent). Die
durchschnittliche Krankheitsdauer je Arbeitsunfdhigkeit lag im ersten Halbjahr
2024 bei 10,1 Tagen.

Krankenstand im Branchenvergleich

Im Branchenvergleich sind die héchsten Krankenstdnde bei den AOK-
Mitgliedern in Schleswig-Holstein im ersten Halbjahr 2024 in der 6ffentlichen
Verwaltung mit 8,1 Prozent sowie im Gesundheits- und Sozialwesen mit 8,0 Pro-
zent zu beobachten. Die niedrigsten Werte waren im Wirtschaftszweig Banken
und Versicherungen sowie in der Land- und Forstwirtschaft mit jeweils 4,5 Pro-
zent festzustellen.
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