
Entdecken Sie die AOK-Vorteilspakete
Babyvorfreude
• Personalisierte Mutterpasshülle bestellen
• AOK-Vorteilspaket „Rundum versorgt“ anfordern
• Infos rund um Ihre Schwangerschaft
• Individuelle Karte an Freunde / Familie 

Babyfreude
• Personalisierte Glückwunschkarte erhalten
• Personalisierte Babylätzchen bestellen
• Familienversicherung beantragen 

 
* Nur für Frauen, die Mitglieder der AOK sind

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.
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AOK-Vorteilspaket Babyvorfreude
Unser Geschenk

Während der Schwangerschaft begleitet Sie Ihr persönlicher 
Mutterpass mit allen wichtigen Daten über Ihr Kind.
Sie können kostenlos Ihre AOK-Mutterpasshülle anfordern.
Gestalten Sie Ihre Mutterpasshülle individuell, indem Sie
beispielsweise den Namen Ihres Kindes eintragen.

Kostenlos Informationen anfordern

Für folgende Themen erhalten Sie umgehend die gewünschte Information per E-Mail/Post.
• AOK-Vorteilspaket: Rundum versorgt für junge Familien
• Schwangerschafts-Newsletter
• Schwangerschaftskalender: 40 Wochen bis zum Glück
• Schwangerschafts-App

Wir stehen Ihnen auch für weitere Fragen rund um das Thema Familie und Schwangerschaft gerne 
zur Verfügung:
• Beratungstermin bei Ihnen zu Hause abstimmen
• Beratungstermin zu bestimmten Themen abstimmen

Verlosung

Vater-Sein will gelernt sein, aber auch gefeiert werden.

Die AOK Rheinland/Hamburg verlost unter allen Teilnehmern 
eins von drei „Vaterglück-Paketen“ im Wert von je 400 Euro, 
bestehend aus Bollerwagen, hochwertigem Grill, Einkaufs-
gutschein, Daddy-Tool-Gürtel und Vater-Handbuch.

AOK-Vorteilspaket Babyfreude
Jede frischgebackenen Mama erhält eine personalisierte Glück-
wunschkarte.

Auf dieser Karte ist eine Internetseite und Ihr Passwort gedruckt. 
Hier gibt es folgende Angebote*:
• personalisiertes Babylätzchen bestellen
• Familienversicherung beantragen
• Material zu verschiedenen Themen rund um Ihr Kind anfordern

* Nur für Frauen, die Mitglieder der AOK sind
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Interessante Websites zum Thema

Website
Baby(vor-)freude

https://www.aok.de/pk/rh/inhalt/ihr-moment-fuer-ruhe-und-entspannung/
https://rh.babyvorfreude.aok.de/

